
 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В МБДОУ  

 «ДЕТСКИЙ САД № 31» НА 2024-2025 УЧ.ГОД 

 

ПРИНЯТО:  

На заседании Педагогического  

совета №1 (установочный) 

Протокол № __1___                                                                                                                           

от «02» сентября 2024 г. 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий  МБДОУ «Детский сад №31»     

_________________ Е.В. Волохова 

Приказ №110-01-10 от 02.09.2024г. 

 

ГР ПОНЕДЕЛЬНИК  ВТОРНИК  СРЕДА  ЧЕТВЕРГ  ПЯТНИЦА 

1
 г

р
 

(1
-а

я
 м

л
) 

1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.10) 

2.Физическое раз-е (проводят 

пед. в гр)                    (16.00-16.10) 

=20мин 

1.Речевое раз-е          (09.00-09.10) 

2.Музыка (хор.зал)                   

(16.00-16.10) 

 

=20мин 

1.Рисование         (09.00-09.10) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги в гр)  

(16.00-16.10) 

=20мин 

1.Речевое раз-е        (09.00-09.10) 

2.Музыка (муз.зал)                   

(16.00-16.10) 

 

=20мин 

1.Лепка               (09.00-09.10) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги)             (16.00-16.10)                

 

=20мин 

2
 г

р
 

(1
-а

я
 м

л
) 

1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.10) 

2.Музыка (муз.зал)                   

(16.00-16.10) 

=20мин 

1.Рисование                (09.00-09.10) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги в гр)  

(16.00-16.10) 

=20мин 

1.Речевое раз-е          (09.00-09.10) 

2.Музыка (хор.зал)                   

(16.00-16.10) 

 

=20мин 

1.Речевое раз-е       (09.00-09.10) 

2.  Физическое раз-е (проводят 

педагоги в гр) 

               (16.00-16.10) 

=20мин 

1.Лепка               (09.00-09.10) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги)                (16.00-16.10)                

 

=20мин 

4
 г

р
 

(2
-а

я
 м

л
) 1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.15) 

2.Физическое раз-е (в гр)             

(проводят педагоги)(09.45-10.00) 

=30мин 

1.Речевое развитие   (09.00-09.15) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(10.05-10.20) 

 

=30мин 

1.Познавательное раз-е (ФЭМП)                

(09.00-09.15) 

2.Музыка (хор.зал)  (09.35-09.50) 

 

=30мин 

1.Рисование         (09.00-09.15) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.35-09.50) 

 

=30мин 

1.Музыка (муз.зал)   

(09.10-09.25) 

2.Аппликация/Лепка           

(09.35-09.50) 

=30мин 

7
 г

р
 

(2
-а

я
 м

л
) 

1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.15) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.25-09.40) 

       =30мин 

1.Музыка (хор.зал)  (09.10-09.25) 

2.Познавательное раз-е (ФЭМП)                

(09.40-09.55) 

       

 =30мин 

1.Речевое развитие(09.00-09.15) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.30-09.45) 

        

=30мин 

1.Рисование (09.00-09.15) 

2.Музыка (муз.зал)          

(09.35-09.50)          

      

  =30мин 

1.Аппликация/Лепка  

(09.00-09.15) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги в гр.)     (09.45-10.00) 

       =30мин   

1
4

 г
р

 
(2

-а
я

 м
л

.)
 1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.15) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги в гр)    (09.45-10.00) 

 =30мин 

1.Речевое развитие   (09.00-09.15) 

2.Музыка (хор.зал)                   

(09.35-09.50) 

 

=30мин 

1.Познавательное раз-е (ФЭМП)                

(09.00-09.15) 

2. Физическое раз-е (ф.з)                                     

 (09.55-10.10)  

=30мин 

1.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.10-09.25) 

2.Рисование            (09.40-09.55) 

 

=30мин 

1.Лепка/Аппликация 

(09.00-09.15) 

2.Музыка (муз.зал )                                   

(09.35-09.50) 

=30мин 



6
 г

р
 

(с
р

) 
1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(11.30-11.50) 

       =40мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(11.30-11.50) 

 

=40мин 

1.Познавательное раз-е (ФЭМП)                

(09.00-09.20) 

2.Музыка (муз.зал)  (09.40-10.00)                       

 

=40мин 

1.Рисование (09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги в гр.)    (09.40-10.00) 

 

=40мин 

1.Аппликация/Лепка 

(09.00-09.20) 

2.Музыка (хор.зал)                   

(10.10-10.30) 

=40мин 

9
 г

р
 

(с
р

) 

1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.50-10.10) 

=40мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.20) 

2.Музыка (муз.зал)                   

(10.10-10.30) 

 

=40мин 

1.Познавательное раз-е (ФЭМП)                

(09.00-09.20) 

Физическое раз-е (ф.з)             

(10.20-10.40) 

=40мин 

1.Рисование (09.00-09.20) 

2.Музыка (хор.зал)                   

(09.30-09.50) 

 

=40мин 

1.Аппликация/Лепка 

(09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (в гр -

проводят педагоги)             

(09.40-10.00) 

=40мин  

1
3

 г
р

 
(с

р
) 

1.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(10.20-10.40) 

 =40 мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.35-09.55) 

 

=40 мин 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                      (09.00-09.20)                  

2.Музыка (муз.зал)   (10.10-10.30)          

  

=40 мин 

1.Рисование             (09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (в гр -

проводят педагоги)             

(09.40-10.00) 

=40 мин 

1.Аппликация/Лепка 

(09.00-09.20) 

2.Музыка (хор.зал)                   

(09.40-10.00) 

=40 мин 

1
5

 г
р

 
(с

р
) 

1.Физическое раз-е (ф.з)             

(08.55-09.15) 

2.Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.40-10.00) 

=40 мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.20) 

2.Музыка (муз.зал)(09.40-10.00) 

 

 

=40 мин 

1.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.00-09.20) 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                     (09.40-10.00) 

=40 мин 

1.Музыка (хор.зал) 

(09.00-09.20) 

2.Рисование             (09.40-10.00) 

  

=40 мин 

1.Лепка/Аппликация 

(09.00-09.20) 

2.Физическое раз-е (проводят 

педагоги в гр.)   (11.00-11.20) 

=40 мин 

3
 г

р
 

(с
т
) 

1. Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.25) 

2.Музыка (муз.зал)  (09.40-10.05)                

 

 

 

=50 мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.25) 

2.Рисование (09.35-10.00) 

=50 мин 

1.Музыка (хор.зал)   (09.00-09.25) 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                     (09.35-10.00) 

 

 

 

  =50 мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.25) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(10.00-10.25) 

=50 мин 

1.Рисование      (09.00-09.25) 

2.Физическое раз-е (в гр. /на 

ул. -проводят педагоги)             

(11.30-11.55) 

 

 

=50 мин 

3.Бассейн (по подгруппам с 

перерывом)          (15.30-17.30) 

=25 мин 

3.Лепка/Аппликация 

(16.00-16.25) 

=25 мин 

5
 г

р
 

(с
т
) 

1. Познавательное раз-е 

(окр.мир)               (09.00-09.25) 

2.Музыка (муз.зал)  (10.15-10.40)                

 

 

 

=50 мин 

1.Физическое раз-е (ф.з)             

(09.00-09.25) 

2.Речевое развитие (09.45-10.10) 

=50 мин 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                     (09.00-09.25) 

2.Музыка (хор.зал)  (10.00-10.25) 

=50 мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.25) 

2.Лепка/Аппликация 

(09.35-10.00) 

 

 

 

=50 мин 

1. Рисование    (09.00-09.25) 

2.Физическое раз-е (в гр. /на 

ул. -проводят педагоги)             

(11.30-11.55) 

 

 

=50 мин 

3.Рисование                (16.00-16.25) 

 

=25 мин 

3.Бассейн (по подгруппам)  

(15.30-17.30) 

=25 мин 

8
 г

р
 

(с
т
) 

1. Познавательное раз-е 

(окр.мир)                  (09.00-09.25) 

2.Рисование             (09.35-10.00) 

 

 

 

=50 мин 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                     (09.00-09.25) 

2.Музыка (хор.зал)                   

(10.00 -10.25) 

 

 

=50 мин 

1.Речевое развитие (09.00-09.25) 

2.Физическое раз-е (ф.з)             

(11.35-12.00) 

=50 мин 

1.Музыка (муз.зал)                   

(09.00-09.25) 

2.Рисование (09.35-10.00) 

=50 мин 

1.Речевое развитие  

(09.00-09.25) 

2.Физическое раз-е (в гр/на ул)      

(проводят педагоги) 

(11.30-11.55) 

 

=50 мин 

3.Лепка/Аппликация 

(16.00-16.25) 

=25 мин 

3.Бассейн (по подгруппам с 

перерывом)           (15.30-17.30) 

=25 мин 



 

1
0

 г
р

 
(п

о
д

) 
1. Познавательное раз-е 

(окр.мир)                  (09.00-09.30) 

2. Речевое развитие  

(09.50-10.20) 

=60мин 

1.Музыка (муз.зал)        

 (09.00-09.30)           

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                     (09.40-10.10) 

=60мин 

1.Речевое развитие (об.гр.) 

 (09.00-09.30) 

2.Рисование (09.40-10.10) 

3.Физическое раз-е (в гр. /на ул. -

проводят педагоги) (11.30-12.00)           

 

 

=90мин 

1.Физическое раз-е (ф.з)             

(08.00-08.30) 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                    (09.00-09.30) 

3.Аппликация/Лепка 

(09.50-10.20) 

 

=90мин 

1.Музыка (хор.зал)  

(09.00-09.30)                  

2. Речевое развитие  

(09.50-10.20)                      

 

 

 

=60мин 

3.Бассейн (по подгруппам с 

перерывом)              (15.30-17.30) 

3.Рисование (16.00-16.30) 

 

=30мин 

1
1

 г
р

 

(п
о

д
) 

1.Музыка (хор.зал)  (09.00-09.30)  

2. Познавательное раз-е 

(окр.мир)                  (09.40-10.10) 

3. Рисование            (10.20-10.50)      

 

 

=90мин          

1.Физическое раз-е (ф.з)             

(08.00-08.30) 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                     (09.00-09.30) 

3.Аппликация/Лепка 

(09.50-10.20)           

=90мин          

1.Музыка (муз.зал)    (09.00-09.30) 

2.Речевое развитие (об.гр.) 

 (09.40-10.10) 

=60мин          

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                    (09.00-09.30) 

2.Речевое развитие (09.50-10.20) 

3.Физическое раз-е (в гр. /на ул. 

-проводят педагоги) (11.30-12.00)           

 

=90мин          

1.Бассейн (по подгруппам  с 

перерывом)  

(09.00-11.00) 

2.Речевое развитие  

(11.20-11.50) 

 

=60мин          

3.Рисование (16.00-16.30)      

 

=30мин                       

1
2

 г
р

 
(п

о
д

) 

1. Познавательное раз-е 

(окр.мир)                  (09.00-09.30) 

2.Музыка (хор.зал)      

(09.40-10.10) 

=60мин 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП)                     (09.00-09.30) 

2. Речевое развитие (09.50-10.20) 

3.Физическое раз-е (гр/на ул. 

проводят педагоги)  (11.30-12.00) 

 

=90мин          

1.Физическое раз-е (ф.з)             

(08.00-08.30) 

2.Речевое развитие (об.гр.) 

 (09.00-09.30) 

3.Рисование (09.50-10.20) 

 

=90мин          

1.  Познавательное развитие 

(ФЭМП)                    (09.00-09.30) 

2.Музыка (муз.зал)     

(10.00-10.30) 

=60мин 

1.Речевое развитие  

(09.00-09.30) 

=30мин 

2.Бассейн (по подгруппам с 

перерывом)  

(11.10-13.10) 

 

 

3.Рисование (16.00-16.30) 

=30мин 

3.Аппликация/Лепка 

(16.00-16.30) 

=30мин 
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